SUCHT .
PRAVENTION

BEZIRK BULACH

Projektberatung und -begleitung
Wir unterstitzen und begleiten Projekte zur Suchtpravention in Verein, Jugendverband
oder offener Jugendarbeit.

Ziele des Angebots

e Forderung von Suchtpravention und Gesundheitsférderung im ausserschulischen
Bereich

e Unterstiitzung von Akteuren der ausserschulischen Kinder- und Jugendarbeit bei der
Erarbeitung von Konzepten sowie in der Planung und Durchfiihrung von Projekten

Zielgruppe

e Mit Kindern und Jugendlichen befasste in Sport- und anderen Vereinen
e Akteure der verbandlichen Jugendarbeit

¢ MitarbeiterInnen der offenen Jugendarbeit

Methoden

e Bedlrfnisanalysen, Planungssitzungen, Projektdokumentation

e Vermittlung von Fachpersonen, Vernetzung mit anderen Akteuren
e Evaluation

Themenschwerpunkte

e Suchtpravention, Gesundheitsférderung, Schutz- und Risiko-faktoren, Rausch &
Risiko, geschlechtsspezifische Suchtpravention, Substanzen- und Verhaltensslichte
usw.

Organisatorisches

e Frihzeitige Kontaktaufnahme empfohlen
e Standortbestimmung, Zielklarung

e Prozessbegleitung

e Evaluation

Rahmenbedingungen

e Kostenlos flir Vereine, Jugendverbande und Jugendarbeitsstellen des Zlrcher
Unterlandes

e Langerfristige Verpflichtung sinnvoll

Ihre Ansprechperson: Thea Dolci, 044 872 77 42, t.dolci@praevention-fabb.ch
Suchtpravention Bezirk Bilach, Bahnhofstrasse 3, 8180 Biilach, www.praevention-fabb.ch




