
2014, Vera Catellani, Alexa Meier, Sabrina Simonelli (Flade Gallus St. Gallen)
mit Alena Menia Gonzalez und Louis Hua (VITAMIN 2 AG)
2014, Vera Catellani, Alexa Meier, Sabrina Simonelli (Flade Gallus St. Gallen)
mit Alena Menia Gonzalez und Louis Hua (VITAMIN 2 AG)

Aktuelles Unterrichtsmaterial zu den Themenpaketen 
Tabak – Alkohol – Cannabis sowie Digitale Medien

> www.be-freelance.net

2011, Aline Lorenz, Miranda Zwyssig,
Ramon Lorenz, Marco La Porta
(Oberstufenzentrum Grof, Buchs SG)
mit Luca van Grinsven
(GFS Communication AG)

für die Sekundarstufe I 
mit Kompetenzbezügen nach Lehrplan 21

 – ein gemeinsames Programm der Präventionsfachstellen aus den Kantonen  

AR, GR, NW, SG, SH, TG, ZG, ZH und des Fürstentums Liechtenstein

Das Präventionsprogramm 



I
N

P
U

T
O

U
T

P
U

T

Nachhaltige Wirkung
Sensibilisierung, Kompetenzbildung,
Selbstwirksamkeit, Jugendliche als 
Multiplikatoren

Präventions-, Informations-
und Kampagnenmaterial
Plakate, ÖV-Media-Screens, Flyer,
Ausstellungs-Sets, Broschüren, 
Jugendagenda, Cinémotions usw.

O
U

T
C

O
M

E

26 Haupteinheiten
Praxisnahe und metho-
disch vielfältige Unter-
richtseinheiten à 1 bis 4 
Lektionen

96 Kurzeinheiten
Kurze Unterrichtssequenzen 
à 10 bis 20 Minuten in den 
vier Methoden: Dialog, Quiz, 
Auftrag und Bewegung

Online-Plattform
für Lehrpersonen und SSA mit 
sämtlichen Unterrichtsmodulen 
und weiteren Hilfsmitteln. 
Optional: Ordner als Planungs-
hilfe mit Übersichten und aus-
gedruckten Einheiten.

Contest
Ideenwettbewerb mit 
Weiterentwicklung 
und Realisation durch 
Grafik-Lernende

 auf einen Blick
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