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Hilfsformular für die Projektdokumentation

Dieses Hilfsformular erleichtert die Erfassung deines Projektes auf der Projektdatenbank. Es ist einfacher, die Dokumentation auf diesem Hilfsdokument zu schreiben und nach Abschluss der Arbeit mit Copy-Paste
in die Datenbank zu übertragen. Das direkte Erfassen des Projektes auf der Datenbank ist aber auch möglich.


[bookmark: Text34][bookmark: _GoBack]Projekttitel		     

[bookmark: Text35]Schule		     
Projektleitung		     
[bookmark: Text36]Kontaktlehrperson		     
Projektmitglied		     

Beschreibung		
Um was geht es im Projekt?		     

[bookmark: Text37]Zeitrahmen des Projektes	     


Projektbegründung

Ausgangslage
Warum wurde das Projekt initiiert? Welche gesundheitsrelevanten Aspekte oder Probleme sollten durch das Projekt angegangen werden? Bezug zu Standortbestimmung Gesundheitsförderung und Prävention.
[bookmark: Text33]     


Beschreibung des Projekts

Zielgruppe(n)
An welche Zielgruppe(n) richtete sich das Projekt?
[bookmark: Text11]     

Projektziel(e)
Was sollte verändert werden? Woran sollten die Veränderungen sichtbar werden? 
[bookmark: Text12]     

Strategien und Massnahmen
Mit welchen Strategien und Massnahmen sollten die Ziele erreicht werden?
[bookmark: Text13]     
Konzepte der Gesundheitsförderung

Chancengleichheit
Wie wurden die unterschiedlichen Bedürfnisse der Geschlechter und der unterschiedlichen sozialen, ethnischen und religiösen Herkunft berücksichtigt? 
[bookmark: Text14]     

Empowerment
Wie wurde die Stärkung der persönlichen und sozialen Ressourcen im Projekt umgesetzt.
[bookmark: Text15]     

Partizipation
Wie wurden Teilnahme und Mitbestimmungsmöglichkeiten der Hauptzielgruppe im Projekt möglich gemacht?
[bookmark: Text16]     

Langfristigkeit
Welche länger dauernden Entwicklungsprozesse werden durch das Projekt angestossen? 
[bookmark: Text17]     

Geplante Evaluation
Wie soll das Projekt evaluiert werden? Wie sollen Veränderungen gemessen werden?
[bookmark: Text18]     


Zielerreichung (Evaluation)

Projektziele
Wie gut konnten die einzelnen Ziele erreicht werden? 
[bookmark: Text19]     

Strategien und Massnahmen
Wie haben sich die gewählten Strategien und Massnahmen bewährt, um die anvisierten Ziele zu erreichen?
[bookmark: Text20]     

Stärken
Welches waren die Stärken des Projekts? Welche Faktoren waren für den Projekterfolg besonders förderlich?
     

Schwächen
Welches waren die Schwächen des Projekts? Welche Faktoren waren für den Projekterfolg besonders hinderlich?
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