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Projekte – Unterstützung, Beratung, Begleitung 
Gesundheitsförderung und Suchtprävention in der Schule 
 
Die Suchtprävention Zürcher Unterland berät Schulen, Teams und Einzelpersonen im 
Schulbereich zu Fragen rund um Suchtprävention und Gesundheitsförderung. Wir 
unterstützen Sie bei der Auftragsklärung, Planung / Erarbeitung sowie Umsetzung von 
Konzepten und von Projekten. 
 
Wir unterscheiden in diesem Bereich zwei Formen von Projekten: 
 A.) Neue Projekte / 

zu entwickelnde 
Projekt 

B.) Bereits konzipierte 
Projekte für die 
Installation in die 
Schule / Klassse 

Theoretisches Grundkonzept / 
Projektstrukturplan liegt vor. 

Nein Ja 

Von allen Beteiligten anerkannter Auftrag 
liegt vor. 

Nein Ja 

Von allen Beteiligten anerkanntes und 
gewünschtes Ziel liegt vor. 

Nein Ja 

Projekt hat einen klaren 
Startpunkt und ein klares Enddatum. 

Nein Ja, muss nur festgelegt 
werden, wann es 
startet und endet. 

Das Projekt hat einen Kostenträger, der die 
Finanzierung zugesichert hat. 

Muss noch geklärt 
werden 

Ja 

Das Projekt ist etwas Besonderes, Einmaliges 
oder für die Organisation nicht Alltägliches. 

Ja Ja 

Das Projekt ist inhaltlich, aufgrund der 
Rahmenbedingungen oder aufgrund der 
Kommunikation komplex. 

Ja Ja 

Beispiele:  Erarbeitung eines 
Konzeptes der 
Gesundheitsförderun
g / Suchtprävention 
sowie Früherkennung 
in einer Schule 

Installierung des 
Spielzeugfreien 
Kindergartens oder 
anderer Projekte, siehe:  
https://bit.ly/3bCWvJC 
 

  
Wir freuen uns, diese und andere Projekte mit Ihnen zu entwickeln bzw. umzusetzen. Die 
Suchtprävention unterstützt ebenfalls gerne Workshops, führt Weiterbildungen für Sie 
und mit Ihnen zu unterschiedlichsten Themen der Gesundheitsförderung und 
Suchtprävention durch und nimmt gerne Themenwünsche entgegen. 
 
Zielgruppe 

• Schulbehörden, Schulleitungen, Lehrpersonen, Schulsozialarbeitende, Elternräte, 
Eltern, Kontaktlehrpersonen der Gesundheitsfördernden Schulen etc.  

Organisatorisches 

• Frühzeitige Kontaktaufnahme empfohlen, 044 872 77 33. 


