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Beratungsstellen zum Umgang mit Videogames 
    
Suchtprävention Bezirk Bülach 
Bahnhofstr. 3, 8180, 044 872 77 33, www.praevention-fabb.ch  
Bei Fragen zu einer ersten Einschätzung, ob es sich um ein problematisches Verhalten handelt, ggf. 
Triage an eine geeignete Beratungsstelle. 
 
RADIX - Zentrum für Spielsucht und andere Verhaltenssüchte  
Glücksspiel-, Kauf-, Online-, Arbeitssucht, Pfingstweidstr. 10, 8005 Zürich, www.spielsucht-radix.ch 
• Prävention: 044 360 41 18 
• Beratung:   044 202 30 00 
Für Betroffene und Angehörige (Sprachen: Deutsch, Italienisch, Französisch, Portugiesisch, Spanisch, 
Englisch). 
 
Elternberatung Pro Juventute 
058 261 61 61 (24h), www.elternberatung.projuventute.ch 
Bei Fragen zur Mediennutzung Ihres Kindes, zum Festlegen & Durchsetzen von Regeln. 
 
kjz - Kinder- und Jugendhilfezentren, www.zh.ch 
• Bülach, Schaffhauserstr. 53, 043 259 95 00, kjz.buelach@ajb.zh.ch 
• Kloten, Ifangstr. 10, 043 259 98 30, kjz.kloten@ajb.zh.ch 
Beratungen zu Jugendfragen und -problemen. 
 
Jugendberatung.me 
www.jugendberatung.me 
Übersicht Jugendberatungsangebote Kanton Zürich. 
 
PEGI – Pan European Game Information  
www.pegi.info 
Informiert und hilft Eltern beim Kauf von Videospielen. 
 

Selbsttest Internet/Online - Suchtprävention Kanton Zürich 
www.suchtpraevention-zh.ch/selbsttests-freundetests/selbsttests/ 
Bei Fragen zu einer ersten Einschätzung, ob es sich um ein problematisches Verhalten handelt, ggf. 
Triage an eine geeignete Beratungsstelle. 
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Weitere hilfreiche Internet-Links finden Sie auf unserer Website unter „Links“ 


