
MOVE-Weiterbildung
(Motivierende Kurzintervention mit konsumierenden Jugendlichen)

Jugendliche, welche Suchtmittel konsumieren oder durch anderes
problematisches Verhalten (z.B. Schulabsentismus, Aggressionen, ungesundes

Essverhalten) auffallen, sind oft weder einsichtig noch offen für Gespräche. 

MOVE unterstützt Fachpersonen dabei, mit Jugendlichen in herausfordernden
Situationen ins Gespräch zu kommen und im Gespräch zu bleiben. Statt zu

belehren, lernen die Teilnehmenden, wie sie Jugendliche wertschätzend
ansprechen, Widerstand abbauen und Veränderungsprozesse anstossen können.

Die Weiterbildung vermittelt konkrete Gesprächswerkzeuge für den Berufsalltag,
insbesondere im Umgang mit ambivalenten oder wenig motivierten

Jugendlichen. Im Zentrum stehen eine klare Haltung, praxisnahe Übungen und
der Fokus auf Ressourcen und Eigenverantwortung der Jugendlichen.

Die 2.5-tägige Weiterbildung richtet sich an Jugendarbeitende,
Schulsozialarbeitende, Lehrpersonen sowie alle weiteren Fachpersonen, welche in

ihrem Berufsalltag mit Jugendlichen in Kontakt kommen.

Donnerstag, 26. März, 9:00-16:00
Freitag, 27. März, 9:00-16:00
Samstag, 28. März, 9:00-14:00

MBSZ (Marketing & Business School Zürich), Josefstr. 59, 8005 Zürich

kostenfrei
 
Suchtprävention Bezirk Bülach, Bahnhofstrasse 3, 8180 Bülach, 044
872 77 33, t.dolci@praevention-fabb.ch (Thea Dolci)

Kurstage: 

Ort

Kosten

Kontakt

MELDE DICH 

JETZT AN!

HIER ANMELDEN!
Teilnahme nur mit Anmeldung
möglich. Anmeldeschluss: 
Donnerstag, 12. März 2026

https://www.praevention-fabb.ch/
mailto:t.dolci@praevention-fabb.ch
https://www.move-seminare.de/Jugendliche/Schulung/6315

